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昨日は中秋の名月。月を眺めながらお団子を食べられたご家庭もあったのではないでしょうか？ 

先日はあけぼのこども園の運動会！お休みもなくお家の人と楽しんだ運動会でした。おおぞらこども

園はおじいちゃんおばあちゃんたちとの触れ合いを楽しんだ祖父母参観日もありました。これからの時

期は，いろいろな活動があり子どもたちもワクワクの毎日です。 

本日はご参加ありがとうございました。今日は『うんどうかいごっこ』ということで，まずは皆さん

でご挨拶！そして，ウォーミングアップを兼ねて皆さんと一緒にふれあいあそび！お母さんのお膝の上

に抱っこされ子どもたちもニコニコでしたね。そして，うんどうかいごっこのはじまり！はじまり！ま

ずはみんなでかけっこ。今日は，お母さんと一緒にハイハイしたり，「よ～いどん！」と嬉しそうに走り

出したり・・・。タンバリンをめざして走り「バン！」とたたいてゴールできましたね。一人ひとりの

ペースで楽しんでくれる姿に嬉しく思うことでした。その後は，お母さんと一緒にちょっとした競技を

楽しみました。山登りをした先には，おいしそうなドーナツやクッキー！！大きな口を開けたアリさん

にどうぞ！と食べさせて，アンパンマンの車に乗ってゴールでした。また，次に出てきたのはシートの

バルーン！みんなで音楽に合わせて上げたり下げたり・・・。みんなの顔もにっこりでした。あっとい

う間のミニミニうんどうかいでしたが，この季節にちょうど良いスポーツの秋を味わってもらえたので

はないかと思います。本当にありがとうございました。 

次回は『すきなあそびをみつけよう』を計画しています。どうぞ，お友だちもお誘い合わせの上， 

おいでください。スタッフ一同楽しみにお待ちしております。 

 

※ 今後は下記の日程を予定しています。たくさんのご参加お待ちしています。 

《 今 後 の お 知 ら せ 》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 詳しくは、おおぞらこども園（65-9711）・あけぼのこども園（65-3816）へお問い合わせください。 

 

つよく   あかるく 

かしこい子 

 

http://www.kids-ao.or.jp/ 

～ なかよくあそぼう ～ 
 

１０月   ３日（木）すきなあそびをみつけよう 

     １０日（木）芋ほりをしよう 

     ２４日（木）お料理をしよう 

   １１月   ８日（金）散歩バックをつくろう 

        １４日（木）お散歩へ行こう 

１２月   ５日（木）給食の先生とはなそう 

      １２日（木）すきなあそびをみつけよう 

          １９日（木）クリスマスをたのしもう 
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タオル・帽子 
水筒・汚れてもい
い服・靴で登園 

エプロン・三角巾 
マスク持参 
※爪も短くね！ 

タオル・すいとう・ぼうしは
いつももってきてね！ 


