
令和７年度   令和７年 12 月４日（木） 

 

よちよちクラブ  

～ 第２２号 ～   キッズポケット AO 

 
あけぼのこども園 
おおぞらこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

師走となると毎日があっという間に過ぎていくような気がしますね！今年も残すところ３週間余り，

月日が過ぎるのも早いですね。両園の子どもたちは，毎日元気いっぱいです。おおぞらこども園は，

明後日があそび発表会となります。気持ちも高まりどのクラスからもにぎやかな歌や音楽が流れてき

ます。また，先週ぐらいからいろいろな感染症が聞かれだし，インフルエンザも少しずつ出てきてい

ると聞きます。感染対策を行いながら気をつけていきましょう。 

本日は，ご参加ありがとうございました。初めて参加されるご家庭もあり，まずは皆さんでご挨 

拶！そして今日は，“給食の先生と話そう”ということで給食の先生も入ってのお話でした。今回は『離

乳食』のお話をメインに，実際に園で出している離乳食の実物を見ながら話をしてくださいました。

初期から中期にかけて嚥下を促すドロッとした形態や，中期から後期のカミカミの練習ができる大き

さや硬さ，手づかみ食べのしやすいものや方法・・・たくさんのお話をしてくださいました。お母さ

ん方もご家庭で進めていく上で気になっていたこと，心配なことを教えてくださり，他のお母さんと

も共有することができたようで楽しい時間となりました。また，『食べることが大好きな子に育ってほ

しい』というお母さん方の想いを知ることができとても嬉しいでした。給食の先生に普段の食に関し

て質問されたり，ざっくばらんに会話が弾んだり，あっという間の時間でした。また，食に関するこ

とや給食のことなどいつでも話せるので，このような時間を設けていきたいと思います。 

次回は，『すきなあそびをみつけよう』を計画しています。どうぞ，お友だちもお誘い合わせの上 

お越しくださいね。スタッフ一同楽しみにお待ちしております。 

   

※ 今後は下記の日程を予定しています。たくさんのご参加お待ちしています。 

 

《 今 後 の お 知 ら せ 》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 詳しくは、おおぞらこども園（65-9711）・あけぼのこども園（65-3816）へお問い合わせください。 

 

 

つよく   あかるく 

かしこい子 

 

http://www.kids-ao.or.jp/ 

 

～ なかよくあそぼう ～ 

 

 

１２月  １１日（木）すきなあそびをみつけよう 

          １８日（木）クリスマスをたのしもう 
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タオル・すいとう・ぼうしは
いつももってきてね！ 


